
Meine Ausbildungen seit 1998: 

 Kosmetikerin 

 Heilpraktikerausbildung (keine Prüfung) 

 Begleitende Kinesiologin (Touch for Health "auch Ausbilder", Three in One Concept, 

Systeme in Balance  

"Familienaufstellen mit Kinesiologie", Brain Gym, Body Talk, Reset, Powerpoints für 

die Psyche u.a.) 

 Aurum Manus
®

 Massagepraktikerin (Entspannungs-, Sport- und 

Schwangerschaftsmassage) 

 Asiatische Energiemassage, Ayurveda, Tuina, Fußreflex 

 Lymphdrainage, LomiLomi Nui (Hawaii-Massage), Pranastone, Hot Stone 

 Exotisches Verwöhnritual „Polynesia“, Shiatsu Mobil 

 Aromatherapie, Aromachemie, Steinheilkunde 

 Dorn-Breuss 

 Aufrichten der Wirbelsäule I + II nach Maximilian Huber 

 Reiki 

 Spa- und Wellness-Management 

 Physio-Key-Behandlung (Muskelstimulation mit Biofeedback und Iontophorese) 

 Sympathikus-Therapie in Kombination mit Aufrichten der Wirbelsäule 

 Energetische Wirbelsäulenaufrichtung 

 Erste Hilfe Kurse / Ersthelfer 

 Lomi Lomi Oluea Massage 

 Gesundheitsberater, Impulsbehandler, Massagepraktiker 

 Körpertherapeutin 

 Faszienmassage 

 Triggerpunkt-Therapie 

 

Regelmäßige Fortbildungen sind für mich selbstverständlich. 

 


